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l Vocabulario Basico

Escola

Nome

Muito e Pouco

/ Pinta a bacia que tem :muitas mangas.

ooooo

<@®> Observa com atencio as imagens e aprende.

Data

epmeas oedmquisic « epiqroid epusp



Nocdo de quantidade

Mais e Menos

<> Observa com atencio as imagens e aprende.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita
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Vocabulario Basico

Mais... do que, Menos... do que

<®> Observa com atencio as imagens e aprende.

epmeas oedmquisic « epiqroid epusp



Nocdo de quantidade

Tanto... como

<®> Observa com atencao a imagem e aprende.

Tanto... como

W Marca X no quadradinho da imagem onde ha tantas meninas
COMO Meninos.

W Marca X no quadradinho da imagem que mostra tantas meninas
como cordas.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita



Vocabulario Basico

Cheio e Vazio

10

<®> Observa com atencao as imagens e aprende.

e

epmeas oedmquusic « epiqroid epusp



Nocdo de quantidade

Aumentar e Diminuir

<®> Observa com atenco as imagens e aprende.

Aumentar

W Marca X no quadradinho da imagem que indica a pessoa que esta
a aumentar a dgua do tambor.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita
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Por e Tirar

<@®> Observa com atencao as imagens e aprende.

epmeas oedmquusic « epiqroid epusp




Nocao de tamanho

Grande e Pequeno

<®> Observa com atencio as imagens e aprende.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita
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Vocabulario Basico

Maior, Menor e Igual

<@®> Observa com atencio as imagens e aprende.

eymeas oedmquisic « epiqroid epusp
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Venda proibida  Distribuicdo gratuita

\,’ Liga os objectos iguais.

Nocao de tamanho



Vocabulario Basico

O Maior e o Menor

<@®> Observa com atencio as imagens e aprende.

eymeas oedmquisic « epiqroid epusp

O menor

16



PLMM1_F02

Venda proibida  Distribuicdo gratuita

Nocao de tamanho

Comprido e Curto

<®> Observa com atencao a imagem e aprende.

W Marca X no quadradinho da imagem que mostra o pau curto.

/ =

/ Pinta o pau mais comprido e circunda o pau mais curto.

17






Venda proibida  Distribuicdo gratuita

Nocao de tamanho

Alto e Baixo

<®> Observa com atencio as imagens e aprende.

/Y |

OEEI-
(i |

19



l Vocabulario Basico

Grosso e Fino

<®> Observa com atencio as imagens e aprende.

epmeas oedmquusic « epiqroid epusp

< — )

Grosso

—— 7\
e ———— '

(=

oooooo

w Marca X no quadradinho da imagem da gravata fina.

20



Nocdo de posicao

A Frente e Atras
<@®> Observa com atencdo a imagem e aprende. L

A frente

Venda proibida « Distribuicdo gratuita
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Vocabulario Basico

A Esquerda e A Direita :

<®> Observa com atencao aimagem e aprende.

A 'm"“
7 :s..
3 opdmqusiq « epiqroad epuap
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Nocdo de posicao

Antes e Depois

<®> Observa com atencao aimagem e aprende.

@ Circunda o menino que se encontra antes do coqueiro.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita



Vocabulario Basico

Primeiro e Ultimo

<®> Observa com atencao aimagem e aprende.

eymeas oedmquisic « epiqroid epusp
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Venda proibida  Distribuicdo gratuita

No Meio e Entre

<@®> Observa com atencio as imagens e aprende.

A bola esta no meio do campo.

) (0

No meio

Nocdo de posicao




Dentro, Fora e Fronteira

<®> Observa com atencao a imagem e aprende. .

/ Pinta o papagaio que esta J Pinta as flores que estdo fora
dentro da gaiola. do vaso.

epmeas oeSmquusi( « epiqroid epusp



Nocdo de posicao

Em Cima, Em Baixo

<®> Observa com atencio as imagens e aprende. p ,
| r:;:_ ]

Em cima Em baixo
Circunda o animal que esta em / Pinta o vaso que esta em cima
da mesa.

baixo da arvore.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita
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Vocabulario Basico

Em Volta, Ao Lado

epmeas oedmquusic « epiqroid epusp

<®> Observa com atencio as imagens e aprende.

Cinco pessoas estao em volta da fogueira. OTito esta ao lado da mae.

............................................. "

e
é

W Marca X no quadradinho da imagem dos meninos que estdo em volta da
estatua de Eduardo Mondlane.




Nocao de distancia

Perto e Longe ® /
<®> Observa com atencao aimagem e aprende. i
il

Venda proibida « Distribuicdo gratuita
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Aproximar e Afastar

<®> Observa com atencao aimagem e aprende.

emeas oedquusi(] « epiqioid epusp




Nocao de direccao e sentido

Nocdao de direccao e sentido
Para a Frente e Para Tras

<®> Observa com atencio as imagens e aprende.

)

j &9

Para tras

Venda proibida  Distribuicdo gratuita




Para a Direita e Para a Esquerda

<®> Observa com atencao aimagem e aprende.

emeas oedquisi(] « epiqioid epusp



PLMM1_F03

Nocao de direccao e sentido

H ° L v
Para Dentro/Interior e Para Fora/Exterior i
<> Observa com atencio as imagens e aprende. K

Venda proibida  Distribuicdo gratuita
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Para o Lado, Para Cima e Para Baixo

<®> Observa com atencao aimagem e aprende.

Para cima | Para baixo Para o lado

/ Pinta o macaco que vai para
cimada arvore.

Circunda o carro que vai para
baixo.

eymyes opsmqusic « epiqioid epua




Venda proibida « Distribuicdo gratuita

Nocdo de massa e peso

Pesado e Leve

<®> Observa com atencao aimagem e aprende.

35



Vocabulario Basico

Escola

Nome

W Marca X no quadradinho da imagem que tem poucos
carrinhos.

36

Data

eymeas oediquisic « epiqroxd epusp



Venda proibida « Distribui¢do gratuita

Avadliacao formativa

w Marca X no quadradinho da imagem que tem a peneira cheia.

37
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Avdaliacao formativa

W Marca X no quadradinho da imagem do animal com o pescoco
comprido.

epmeas oedquisic « epiqroid epusp



Avadliacao formativa

@ Circunda a menina que esta depois da arvore.

o
e

‘I
|

Rl
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2

Escola

Nome

Numero natural 1

<> Observa com atencio e aprende o nimero 7.

NUmeros Naturais e Operacoes (1)

\ Cobre o ponteado.

-
*e

Iy

epmeas oedmquusic « epiqroid epusp



Venda proibida  Distribuicdo gratuita

\ Copia e lé o nimero.

Os Numeros Naturaisde 1 a 5




NUmeros Naturais e Operacoes (1)

Numero natural 2

<@®> Observa com atencao e aprende o numero 2.

Cobre o ponteado.

« epiqroxd epuap

ordmqIsiq
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Venda proibida  Distribuicdo gratuita

Os Numeros Naturaisde 1 a 5

\ Copia e lé o nimero.

A A AN AD

\ Observa e escreve quantos sdo.

45



NUmeros Naturais e Operacoes (1)
Numero natural 3

<®> Observa com atencao e aprende o numero 3.

\ Cobre o ponteado.

epmeas oeSmquusi( « epiqroid epusp

46



Venda proibida  Distribuicdo gratuita

\ Copia e lé o nimero.

Os Numeros Naturaisde 1 a 5

\ Observa e escreve quantos sdo.

e

e
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NUmeros Naturais e Operacoes (1)

Numero natural 4

<®> Observa com atencao e aprende o numero 4.

\ Cobre o ponteado.

O 0 0 . . 0
g g 0 0 . 0
. . . 0 . 0
. . . . . .
. . 0 . . .
P o~ o o~ s o
. . 0 0 . .
. . . . . .
. . . . . .
P P . P . Py

| : : :
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Venda proibida « Distribuicdo gratuita

\ Copia e lé o nimero.

Os Numeros Naturaisde 1 a 5
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NUmeros Naturais e Operacoes (1)

Numero natural 5

<@®> Observa com atencao e aprende o numero D,

Cobre o ponteado.

epmeas oedquusic « epiqroid epusp

Ot Ot O Oy Oy Ox i
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Venda proibida « Distribuicdo gratuita

Os Numeros Naturaisde 1 a 5

\ Copia e lé o nimero.

&)

&)

&)

&)

\ Observa e escreve quantos sdo.

51



2

Ordenacao de numeros naturais até 5

emeas oedquusi(] « epiqioid epusp

<®> Observa com atencéo as imagens e aprende.

Ordem crescente Ordem decrescente

\ Completa os espacos vazios.

AN
5 o3

\ Escreve por ordem crescente os nimeros.




Comparacao dos numeros naturais até 5

\ Copia o maior nimero.

3

o

ribuigac

Venda proibida « Dist;

<®> Observa com atencao as figuras e aprende.

Os Numeros Naturaisde 1 a 5

4

J

@ Circunda o menor nimero, em cada grupo.

3

o

53




2

Adicao e subtraccao de nomeros naturais
até 5

Adicao até 5

<®> Vamos calcular.

éiguala dois

\ Copia o sinal +.

\ Copia o sinal =.

\ Completa as adicoes.

54

« epiqroxd epuap
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« Distribuigo gratuita

Venda proibida

Adicao e subtraccao
de nUmeros naturais até 5




NUmeros Naturais e Operacoes (1)

Subtraccao até 5

<@®> Vamos calcular.

Trés menos

\ Copia o sinal -.

\ Completa as subtrac¢des, de acordo com o exemplo.

ooooooooo

56
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Adicdo e subtraccao
de nUmeros naturais até 5
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Avadliacao formativa

\/ Liga as quantidades ao numero, como no exemplo.

e Ne X
S *4!;} .3

)
-
Y, 4

Venda proibida « Distribui¢do gratuita
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Espaco e Forma




3 Espaco e Forma

Escola Data

Nome

Linhas abertas e fechadas 5T

<@®> Observa com atencio as imagens e aprende.

Linha aberta Linha fechada

\ Cobre o tracejado das linhas abertas.

ooooo

/ N
. ) SN | | I i )
-~ - TN \
! N y ///_\ N I | ! /
N / IZNS ! /
) y { I\ | |
/ / oL I e -~ {
/ (_—— | LN _/// !/ | "I VA | )
| N, VN NS | oo,
\ \\ \ \\ —_— // | I // 7/ /
S 2SS AN | ' ! \
¢ e 9 \ - ! [ \ \
~ AR S L | N—

/ Pinta o interior das linhas fechadas.

62
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Venda proibida « Distribuicdo gratuita

Figuras Geométricas

Linhas rectas e curvas

<®> Observa com atenco as imagens e aprende.

e 0cs 00 el . . 2" 9

Linha recta

\ Cobre o tracejado.

- -~

_ -
- ™ /// T
\\ \‘ s
) T -
( //,\I \\*——’/
\ 4 | ———
AN e ‘\ //// \\\“_
N -~
. )
@ Circunda a linha recta.
..............
\ Cobre a linha curva.
—————— ////”— ———— \\\\\
- PP N \
,,,,, ll (\ (\\_"j—/) ///
4” ~ -
————— \\\ S —————r ///
— ~ -
- ~

-
-
S~a e
S~ ———
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Espaco e Forma

Nocao de rectangulo, triangulo e circulo

<®> Observa com atencio as imagens e aprende.

Rectangulo Triangulo Circulo

oooooo

\ Cobre o tracejado dos rectangulos.

r_—————— - pemm———mm————————————— 1 A —_
- S | / 7

I I // N\ | I / \\ /
| / N\ | / \ /

| / \ | | / \ /
| | / \ | | / \ |
| | / \ | | / \ |
[ [ | | | | / \ \
| | | | - / \ N
I I \ ] / \\ N

\ / / \ S~

I | \ / / \
[ [ \ / / \
I I \ / /
| | N e / \\
e 4 S~ - - e A

64
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Figuras Geométricas

w Marca X no quadradinho do sinal que tem a forma de circulo.

© I

/ Pinta de cor igual as figuras com a mesma forma.

O /&

ooooo

oooooooo

\ Desenha dois circulos, dois rectangulos e dois triangulos.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita
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Espaco e Forma

Escola Data

Nome

w Marca X no quadradinho das linhas abertas.

-----

N

/ Pinta o interior das linhas fechadas.

@ E

66
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Avadliacao formativa

\ Traca uma linha recta. \ Traca uma linha curva.

......

.......

S
O
O
OO

67



Espaco e Forma

\/ Liga as figuras geométricas aos objectos com formas semelhantes.

[ J [ ]

.....
[ J [ ]
[ [ ]

\ Desenha um triangulo, um rectangulo e um circulo.

68
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Venda proibida « Distribui¢ao gratuita

/ Pinta todos os triangulos.

oooooo

Avadliacao formativa

69
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NUmeros Naturais e Operacoes (2

Numero natural O (zero)

<> Observa com atencio e aprende o nimero 0.

\ Cobre o ponteado.

epmeas oedmquusic « epiqroid epusp

)

U

\ Copia e lé o nimero.

a

L/

72



O NUmero Natural O

Adicao e subtraccao de numeros até 5,
incluindo o zero (0)

<®> Observa com atencao e aprende.

éigual a

-

Quatro menos zero éiguala quatro

s

H

.

.

.

.

: .

: .

: .

: .

: .

: .

: .

: .

: .

: .
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: .
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: .

: .
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: .

2 . :

: :

a ®ecccccccccced = |eeeccccccccce N
=
Z
o
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=

a « Distribuica
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Distribuigao

Venda proibida

Escola

Nome

\ Completa os espacos vazios, em ordem crescente e decrescente.

\ Calcula e completa.

2+ 1=
3+2=
2+2=
1+3=
44+0=

1+1=

1-1=
3-1=
4-2=
5-3=
4-3=

3-0=__

\ Completa os espacos vazios.

Avadliacao formativa

Data

2+3=

012 H 5

5

75



4

Escola

Nome

Os NUmeros Naturais de 6 a 9

Numero natural 6

\ Cobre o ponteado.

Data

@,

« epiqroxd epuap

ordmqIsiq

@,

76



Os NUumeros Naturais de 6 a 9

\ Copia e & o numero.

o
o
o

Venda proibida  Distribuicdo gratuita



NUmeros Naturais e Operacoes (2

\ Completa os espacos vazios.

0

— 2

—

eymeas oedmquisic « epiqroid epusp

6

—

—

1
1 1

<®> Observae aprende.

Numero antes

Exemplos:

3 é numero antes de 4, porque4- 1=3

4 é namero antes de'5, porque 5-1=4

Numero depois

Exemplos:

5 é numero depois de 4, porque4 +1=5

6 é numero depois de 5, porque5+1=56

\ Completa com os numeros antes.

|

2

|

\ Completa com os numeros depois.

[ /

2

[ 0

78



Os NUumeros Naturais de 6 a 9

Nimero natural 7

<> Observa com atencio e aprende o ntimero 7.

Cobre o ponteado.

# NN N (o

Copia e Ié o numero.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita
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! e

pacgos vazios.

\ Completa os es

01 FH2R.A H5m A
PO M8 A

\ Completa

com os nu

depois.

meros

\ Completa com os nu

80



PLMM1_F06

Os NUumeros Naturais de 6 a 9

Numero natural 8

<®> Observa com atencao e aprende o numero 5. A

Q)

Sejeeje

81
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Venda proibida  Distribuicdo gratuita

Os NUumeros Naturais de 6 a 9

Numero natural 9

<> Observa com atencio e aprende o ntimero 9.

Cobre o ponteado.

g NONONO i

Copia e Ié o numero.

83



pagos vazios.

Completa os es

\ Completa com os nu

depois.

comosn

\ Completa




Adicao e subtraccdo de nUmeros
naturais até 9

Adicdo e subtraccdo de nUmeros naturais
até 9

Adicao até 9

<®> Vamos calcular.

« Distribuigdo gratuita

Venda proibida



NUmeros Naturais e Operacoes (2

Subtraccao até 9

<®> Vamos calcular.

epmeas oeSmquusi( « epiqroid epusp
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O NUmero Natural 10

O NUmero Natural 10
<®> Observa com atencao e aprende o numero 10.

Numero natural 10

\ Copia e lé o nimero.

10
10

\ Completa os espacos vazios.

1 I I - O
[of ¥ A fof J2f |




4

Nocao de dezena

Sao 10 pauzinhos.
10 é uma dezena.

<®> Observa com atencao e aprende.

Sao 10 tijolos.
10 é uma dezena.

epmeas oeSmquusi( « epiqroid epusp



O NUmero Natural 10

Adicao de numeros naturais até 10

<®> Vamos calcular.
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O NUmero Natural 10

Subtraccao de niumeros naturais até 10

<®> Vamos calcular.
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Os Numeros Naturais 11 e 12

Nimeronatural 11

<®> Observa com atencao e aprende o nimero 11.

\ Copia e lé o nimero.

11

\ Conta e escreve quantos séo.

Venda proibida « Distribuicdo gratuita
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NUmeros Naturais e Operacoes (2

Numero natural 12

<®> Observa com atencao e aprende o nimero 12.

\ Copia e lé o nimero.

1

\ Conta e escreve quantos'sao.




Os Numeros Naturais 11 e 12

Composicao e decomposicao dos numeros
naturais 11e12

<®> Observa com atencao e aprende.

Decomposicao

Composicao

1"M=10+1

10+1=11

ooooo

10+2=12 12=10+2

Nocao de duzia

<®> Observa com atencao e aprende.

Sao 12 moedas. Sao 12 ovos.
12 é uma duzia. 12 é uma duzia.

Venda proibida « Distribuicdo gratuita
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NUmeros Naturais e Operacoes (2

Calculo mental de adicao até 12
<®> Vamos calcular.

Quantoé 10+ 1?

\ Calcula mentalmente.

8+1=___10+1=_ 941=_  7+1=___
6+1=___ M+1=_ 4+1=_ ' 5+1=__
9+2=___  10+2=__ | 74+4=___  4+8=__
/+3=____ 112+0=___ 1 0+11=_ 1 34+48=__
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PLMM1_F07

Os Numeros Naturais 11 e 12

Calculo mental de subtraccao até 12

<®> Vamos calcular.

\ Calcula mentalmente.

M-1=__ [10-1=__ [8-1=__
9-1=_  12-1=___  5-1=__
12—2=_ M-2=__ 10-2=__
f9-3=__ 12-4=___ 11-5=___




NUmeros Naturais e Operacoes (2

Numero natural 13 £

3

\ Copia e lé o nimero.

« epiqroxd epuap

meas oedmquusiq

13

\ Conta e escreve quantos séo.

I

2 339993
'3933%%
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Numero natural 14

Os Numeros Naturais 13, 14 e 15

<®&> Observa com atencao e aprende o numero 14.

\ Copia e lé o nimero.

14

\ Conta e escreve quantos sao.

e
ae
R
%5

5 85
oS
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NUmeros Naturais e Operacoes (2
Niumero natural 15

<> Observa com atencio e aprende o nimero 10, |

\ Copia e lé o numero.

10

\ Conta e escreve quantos sao.

oo i eea

¢ 7 L L_ | L J’ ‘[L;f'
53 || ees
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< % a f E ] [ ===
) Fkl o
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Composicao e decomposicao dos numeros

Os Numeros Naturais 13, 14 e 15

naturais 13, 14e 15

<®> Observa com atencao e aprende.

Decomposicao

Composicao

10+3=13 13=10+3

14=10+4

10+4=14

10+5=15 15=10+5

=10+ 3

+ 1

12

=10 +5
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NUmeros Naturais e Operacoes (2

Calculo mental de adicao até 15
<> Vamos calcular.

Quantoé 14+ 1?

\ Calcula mentalmente.

12+1=_ 7+1=__ | 11T+1=__ | 13+1=__
4+1=_- 9+1=_ | 8+1=_ | 10+1=__
3+12=_ 944=__ | 8+5=__ | 12+2=___
4+0=___19+6=__ [ 24+12=__ [ 11+3=__
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Os Numeros Naturais 13, 14 e 15

Calculo mental de subtraccao até 15

<®> Vamos calcular.

Quantoé 15-1?

\ Calcula mentalmente.

15-1=
14 -1=
;4—2=

12 -1 =
11 -1=
13-2=
12 -5 =

13-1=
10-1=
14 -4 =
13-4-=




NUmeros Naturais e Operacoes (2

Numero natural 16

<&> Observa com atengio e aprende o nimero 16. =

\ Copia e lé o nimero.

eymeas oedmquusic « epiqroid epusp

]

Numero natural 17

<E> Observa com atencio e aprende o nimero 77, )

\ Copia e lé o nimero.

17
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Os Numeros Naturais
16,17,18,19e 20

Numero natural 18

<®> Observa com atencao e aprende o numero 18.

\ Copia e lé o nimero.

16

Numero natural 19

5 \ Copia e lé o nimero.

z
=
3
£
K
£
q
]
5
=3
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NUmeros Naturais e Operacoes (2

Numero natural 20

\ Copia e lé o nimero.

0

\ Conta e escreve quantos sao.

106
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Os Numeros Naturais

16, 17,18, 19 e 20

e

vt koo Tsedoe

YXX X X

[

FETTYY

Cs®  G® G G




4 NUmeros Naturais e Operacoes (2

Ordenacao e comparacao dos numeros naturais até 20

zo
<®> Recorda. ey

« epiqroxd epuap

nquIsIq

Ordenacao:

Ordem crescente Ordem decrescente
Exemplo: 16;17;18; 19; 20. Exemplo: 20; 19; 18; 17; 16.

Comparacao:

Exemplos:
5 é maior do que 2 ou 2 é menor do que 5.
20 é maior do que 16 ou 16 é menor.-do que 20.

\ Completa os espacos vazios.

1 K0 I
200190 ZNE 444

20
10

18

D E—
B
B

B

——
B
B

/ Pinta o maior niumero, em cada grupo.

[44 19 42] [45 i 20] [48 13 46]

\ Copia o menor nimero, em cada grupo.

47143 a2 lsel Taglas| o0l
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Os Numeros Naturais
16,17,18,19e 20

Composicao e decomposicao de numeros
naturais até 20 : E

<®> Observa com atencao e aprende.

Composicao Decomposicao

10+7=17 : 17=10+7

10+8=18 18=10+8

10+10=20 20=10+10

19

Venda proibida  Distribuicdo gratuita

1M0+10=___ 18=10+_ ~+9
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NUmeros Naturais e Operacoes (2

Calculo mental de adicao até 20

<®> Vamos calcular.

Quanto é 15 + 4?

\ Calcula mentalmente.

2+17=___

/+11=__

13+46=___

10+10=___

110

14+2=__

16 + 4 =

20+40=__

5+15=__

15+ 3 =

4415 =

19+1=__

12+6=___

13+4=__

2+16=__

10+8=___

14+3=__

« epiqroxd epuap

ordmqIsiq



Os Numeros Naturais
16,17,18,19e 20

Calculo mental de subtraccao até 20
<®> Vamos calcular.

Quanto é 19-4?

\ Calcula mentalmente.

6-3=_.19-2=__ 117-5=__ 1 13-4=___
5-5=_ 14-3=__ 1 18-5=__ 15-0=____
18—3=_ 7-4=___ 19-8=___120-5=___
Z§20—3=_ 66-1=_ 117-1=__ 119-3=__

111



Avdaliacao formativa

112



Avadliacao formativa

\/’ Liga as quantidades ao numero, como no exemplo.

Venda proibida « Distribui¢ao gratuita
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NUmeros Naturais e Operacoes (2

\ Completa os espacos vazios.

1120 3 1 160 181
10593 1 168 1 131 1

\ Calcula e completa.

543=__ 8-1=__ 6-4=__
3+4=__ 6-6=___ 8+2=_
4+5=__ 7-2=" 6-0=__
4+6=__ 9-3=__ 8-6=__
7+40=__ g§=3=__ O+1=__
10+1=_ 12-1=__ 15-6=__
2410=" . 14-2=__ O+4=__

\ Completa com os nimeros antes ou depois, conforme o caso.

9, , 7‘ , 40, , ;

114
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NUmeros Naturais e Operacoes (2

\ Completa os espacos vazios.

0y b 5 47 |
20019 | j16) | | | | |10

—— —
—— —
—— —
— —

\ Completa com os numeros depois.

00 | sl | 1240 | 47

0l | s Algg | 43

\ Completa com os numeros antes.

20 16 12 18
14 17 15 13
\ Completa.
14=10+ 17 = +7 15 = +5
10+1=_ 10+8=__ 10+3=_

19 = +9 10+6=__ 20=10+

116




\ Calcula mentalmente.

10+4=

18-6=

5414 =

18-2=

/+12=

15+5=

19-6=

13+5=

17-2=

15+ 4=

19-7=

13-3=

6+ 14 =

17-5=

Avadliacao formativa

1+ 18 =

16 -6 =

/7+11=

13-4=

5+11=

18-5=

12+5=

\/ Liga o resultado as operacdes correspondentes, como no exemplo.
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Grandezas
e Medidas




S

Data

Escola

Nome

Comprimento, capacidade-volume e massa

epmeas oedmquusic « epiqroid epusp

Noc¢oes intuitivas de medicao de comprimento
e
<@&> Observa com atencio e aprende. . s

Menor comprimento

Maior comprimento
/ Pinta a gravata com menor / Pinta a régua com maior
comprimento. comprimento.




Comprimento, capacidade-volume
e massa

<@®> Observa com atencao e aprende.

Medir com pé Medir com passo

Se varias pessoas medirem com palmos, pés e passos 0 mesmo objecto, obtém-se
resultados diferentes, pois todos tém tamanhos de palmos, pés e passos diferentes.

- O comprimento da minha carteira
- equivalea palmos.

- O comprimento da entrada da minha
- sala de aula equivale a pés.

- O comprimento do quadro da sala de
- aulaequivalea____ passos.

Venda proibida « Distribuicdo gratuita




S

Nocao de metro

<®> Observa com atencao e aprende.

O metro é uma medida-padrao.

O metro é a unidade de medida do
comprimento.

- O comprimento da minhasala deaula é
- de__ metros.

A distanciaentre a minha sala de aula e
- asalaseqguinte é de

- A altura da baliza do campo de futebol
- daminhaescolaéede____ metros.

- Ocomprimentoéde__ metros.

epmeas oeSmquusi( « epiqroid epusp




Comprimento, capacidade-volume
e massa

Noc¢oes de capacidade-volume

<> Observa com atencao e aprende.

Jiv=e—o—o

A jarra tem maior O embrulho A tem maior As garrafas tém
capacidade do que o copo. volume do que o embrulhoB.  a mesma capacidade.

w Marca X no quadradinho do @ Circunda os embrulhos com

objecto com menor capacidade. igual volume.

Venda proibida  Distribuicdo gratuita




S

No¢oes de massa

<@®> Observa com atencao e aprende.

A papaia pesa mais. A tangerina pesa menos.

As bolas tém peso igual.

epmeas oedmquisic « epiqroid epusp



Venda proibida « Distribui¢ao gratuita

Avadliacao formativa

Escola Data

Nome

w Marca X no quadradinho da bandeira com menor
comprimento.

/ Pinta o cinto com maior comprimento.

125



Avdaliacao formativa

W Marca X no quadradinho da lata de lixo com maior capacidade.

.
oedmqusi « epiqroxd epuap

]
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Venda proibida « Distribui¢ao gratuita

Circunda o animal que pesa menos.

Avadliacao formativa
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NuUumeros
Naturais e
Operacoes (3)




6 NUmeros Naturais e Operacoes (3

Escola Data

Nome

Numeros naturaisde 21 a 50

<@®> Observa com atencio e aprende os nimeros.

130



ribuic

Venda proibida « Dist;

\ Completa como nos exemplos.

20
20
20
20
20
20
20
20
20

+

+

30 + 1
30 + 2
30 + 3
30 +
30 + 5
30 + 6
30 +
30 + 8
30

30+10=__

\ Conta e escreve quantos sao.

Os NUumeros Naturais de 21 a 50

+9 =

‘T?T?‘M“T

T
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Os NUumeros Naturais de 21 a 50

Ordenacao e comparacao de numeros até 50,
sem uso de sinais

133



6 NUmeros Naturais e Operacoes (3

Composicao e decomposicao de numeros
naturais até 50

<®> Observa com atencao e aprende.

Composicao

20 +5=25
30 + 8 = 38
40 +3 =43
40 + 9 =49

40+ 10=50

\ Completa como no exemplo.

33=_30 +3 | 492=40+__
35 = +5 | +7 =47
20+4_ =26  30+___ =40
30+4_ =39 | 50=____ +10

134
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Decomposicao

25=20+5

38=30+8

43=40+3

49=40+9

50=40+10

=40 + 6

= 40 + 9
38

+
oo
I

24 = + 4



Os NUumeros Naturais de 21 a 50

Calculo mental da adicao e subtraccao, até 50

<®> Observa com atencao e aprende.

Quantoé 3 +47?

\ Calcula mentalmente.

El
2
2
s
]
2
a
<
]
5
=3

4 + 25 I 34 + 1 N v 45 + 1 I
21 + 1 o 47 + 1 o 5 + 27 o
2 + 27 I 43 + 9 o 33 + 6 I
35 + 3 I 4.+ 37 o 7 + 42 o
24 + 8 A o N\ 46 + 4 I 41 + 6 I
38 + 1 \\ ¥V 32 + 7 o 34 + 5 o
43 + 4 o 5 + 39 o 3 + 22 o
47 + 3 o 6 + 22 o 30+10=__
\ Completa com os ndmeros depois.
49 [20 ][34 ][46

135



NUmeros Naturais e Operacoes (3

\ Calcula mentalmente.

<®> Observa com atencao e aprende.

39 -6=___ 38 - 4 R 48 - 5 o
46 - 5 = 49 - 8 o 27 — 6 o
28 -7 = ___ 35 -5 o 46 - 4 o
43 - 1 = _ 47 - 6 o 39 - 2 o
38 -3 = . 39 - 8 I 45 - 5 o
47 -4 =~ M4 - 4= 49 -2=
32 -2=___ 30 - 4 I 50 - I
49 -3 = 49 - 5 o 45 - 4 o
Q. completa com os nimeros antes.

[ 30 44 [ 24” 32”

136




Avadliacao formativa

Escola Data

Nome

\ Completa com os nimeros depois.

231 | las| | |32

401 | 45| | 48] ANV4z

40 | o4l 0 1380 o

901 1 sl ol | I35

\ Completa com os numeros antes.

20 7 N ol | a3l | 3

sot L Ll 1 l4s| | 150

51 | 14z | lasl | |49

Distribuigdo gratuita

Venda proibida
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\ Completa os espacos vazios.

138

Avdaliacao formativa
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Avaliacao formativa

\ Completa.

34=30+__ | 37=___ +7 45=_  +5 27 +7=____
30+5=__ | 20+8=__ 40+3=__ 40+6=___
49=_ +9 | 25+3=__ 1324+47=___140+__ =50

\ Calcula mentalmente.

20+4=__ | 3+5=__ | 1+38=__ 127+5=___
38-6=__ | 37-2=__ 49-6=L 1 36-6=___
5+44=__ | 45+4=__ | 7+31T=_. 6+34=___
48-2=__ 39-7=__ 1 35-4=__ 47 -5=___
/+42=__ [38+6=__ < 1 5+44=__ [48-5=___

\ Escreve os resultados nos circulos de cor igual, como nos exemplos.

139



/ Pinta de vermelho os triangulos, de verde os rectangulos e de amarelo os

\ Completa o quadro.

Numero antes

Nuamero

10

21

45

neas oedmquusi( « epiqroxd epuap

Numero depois



\/ Liga as quantidades ao numero.

Revisao

bbbl R
ool

Py 13
el el

ol 8

R - 14
R P

deddddsase

4ddddddddd ¥
| 4444444444

| 84444444444
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, Revisao

O, completa os espagos vazios.

i I I ) O O O 221 I
S 1 T T T 52 O O O O
A EIE N T el
s0) )] J46) | 4Pl |
€ completa

15 = + 5 20+ =30 + 9 =39
=30+ 7 10 + =19 17 = +7
40 + =46 =20+ 5 =40+ 3
12=10+ =8+ 48 30 + =34
\ Calcula mentalmente.

10+1=__  4+27=__ | 24+17/=__ | 4+39=___
24+2=__ 35+ 7=__ | 28+5=___ 1 4+6=___
5+3=__ 6+2=__ 33+45=__ 2+4+39=___
18+4=__ 43+6=___ 41 +6=__ 1+46=__
27+3=__ 1 344+9=__ | 74+32=__ 1 6+14=___




\ Calcula mentalmente.

27 -6=___
28-5=___
37 -2=___
46 -1=__
19-18=___
27 -26=___

26 - 4 =
29 -7 =
25 -5 =
36 -1 =
17 -6 =
29 -2 =

39 - 4 =
35 -5 =
38 - 8 =
47 - 5 =
29 - 8 =
24 - 4 =

\/ Liga o resultado as operagdes correspondentes.

Revisao

33-2=___
39-6=___
50-9=__
49-7=___
45-4=_
49-48=_




Iconografia

/ Pintar

\ Escrever / Copiar / Completar / Desenhar / Tracar / Contar /
/ Calcular mentalmente

W Marcar

@ Observar / Calcular

@ Circundar

\ Cobrir

\/' Ligar

eymesd opdSmquysi( « epiqroid epusy






Feriados Nacionais e Datas Comemorativas

Datas Significado Breve explicacao
12 Dia do ano
1 de Janeiro e Dia Mundial Celebra- se o primeiro dia do ano e Dia Mundial da Paz.

da Paz

3 de Fevereiro

Dia dos Herois
Mocambicanos

Morte do primeiro Presidente da Frente de Libertacao de
Mocambique, Eduardo Chivambo Mondlane, vitima de
assassinato a 3 de Fevereiro de 1969.

21 de Fevereiro

Dia Internacional
da Lingua Materna

Celebra-se a promocao e a consciencializagao sobre a
diversidade linguistica, cultural e fomento do multilinguismo.

7 de Abril Dia da Mulher Morte de Josina Machel, combatente da Luta da Libertacéo
Mocambicana Nacional, vitima de doenca a 7 de Abril de 1971.
Dia Mundial Celebra-se a riqueza cultural das obras literarias e seus
23 de Abril do Livro e dos autores e consciencializa-se as pessoas sobre a importancia
Direitos do Autor | da leitura e do livro.
Celebra-se a conquista dos trabalhadores por melhores
. . condicdes de trabalho em homenagem aos trabalhadores
. Dia Internacional . o
1 de Maio do Trabalhador norte-americanos que em 1886 iniciaram uma grande greve
geral, exigindo melhores condi¢des de trabalho, reducéo da
jornadalaboral para 8 horas diarias e um salario justo.
Comemora-se a valorizacao da lingua portuguesa e a
Dia Mundial diversidade cultural entre os paises lus6fonos. Foi
5 de Maio daLingua estabelecida pela Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa eda | Portuguesa (CPLP) e reconhecida oficialmente pela
Cultura Luséfona | Organizacao das Nacdes Unidas para Educacéo, Ciéncia e
Cultura (UNESCO) em 2019.
Instituida em 1963, é a data em que se celebra a unidade, a
25 de Maio Diada Uniao diversidade e o progresso de Africa e reflecte-se sobre a luta
Africana contra o colonialismo e valorizacao da cultura, histéria e
unidade dos povos africanos.
Data estabelecida pela Organizagao das Nac¢des Unidas (ONU),
1 de Junho Dia Internacional | em 1959, para promover os direitos da crianca e alertar sobre
da Crianca os problemas que ela enfrenta: pobreza, exploracao e
violéncia.
A data foi adoptada pelos Estados Africanos, membros da
. . actual Uniao Africana (UA), em memoria das criangas negras
Dia da Crianca fo
16 de Junho Africana mortas no Massacre de Soweto, em 1976, na Africa do Sul por
protestarem contra a educacéo segregada e exigirem o ensino
nas suas proprias linguas (africanas).
No dia 16 de Junho de 1980, foi introduzida, em Mocambique,
16 de Junho Dia do Metical uma nova moeda, o Metical, como moeda oficial, substituindo

0 escudo (moeda portuguesa).



Feriados Nacionais e Datas Comemorativas

Datas Significado Breve explicacao
Dia da Celebracédo da Independéncia de Mocambique, proclamada a
25 de Junho Independéncia 25 de Junho de 1975, no Estadio da Machava, por Samora
Nacional Moisés Machel, primeiro Presidente da Republica.
. A 24 de Julho de 1975, foram nacionalizados varios sectores,
Dia das . . ~ e
24 de Julho . . - entre os quais de economia, educacéo, saude, industria,
Nacionalizacoes , o . o
agricultura, justica, comércio, habitacao.
. Celebragao dos Acordos de Lusaka, em 1974, que punham fim
Diados Acordos | | . R
7 de Setembro a guerra entre o colonialismo portugués e a Frente de
de Lusaka _ ~ .
Libertacao de Mogcambique.
Dia das Forcas
25 de Setembro Armadas Comemoracéao da data do inicio da Luta de Libertacao
de Defesa de Nacional a 25 de Setembro de 1964.
Mocambique
Celebracéao da assinatura do Acordo Geral de Paz, entre o
] Governo de Mogambique, liderado por Joaquim Chissano, e a
4 de Outubro Dia da Paz A i . .
Resisténcia Nacional de Mocambique, liderada por Afonso
Dhlakama. Este acordo foi assinado em Roma, em 1992.
Comemoracéao do Dia Mundial do Professor, estabelecido pela
Dia Mundial UNESCO, em 1994, para homenagear os educadores e
5 de Outubro , A o~
do Professor destacar a importancia da profissdo docente no
desenvolvimento da sociedade.
. Celebra-se o Dia da Organizagcao Nacional dos Professores
12 de Outubro | Dia do Professor
(ONP).
Recorda-se a morte de Samora Moisés Machel, primeiro
19 de Outubro Dia da Morte de | Presidente de Mogambique independente, vitima de acidente
Samora Machel | aéreo em Mbuzini, na Africa do Sul, quando regressava de uma
cimeira regional realizada na Zambia.
Celebra-se a criacao da Organizacao dos Continuadores de
Diados Mocambique, fundada em 1985 pelo entao Presidente Samora
25 de Outubro Continuadores Moisés Machel. A organizagéo visa defender os direitos das
de Mocambique | criancas e sua valorizagcédo na sociedade, bem como promover
a Educacao e desenvolvimento das criangas.
Dia Mundial
o~ . Comemoracao do Dia Mundial da Ciéncia, com vista a
da Ciéncia para A ~ .
10 de Novembro aPaze enaltecer o papel da Ciéncia na construgado de uma sociedade

Desenvolvimento

mais informada, inovadora e sustentavel.

1 de Dezembro

Dia Mundial
de Luta contra
HIV/SIDA

Celebracgéo do Dia Mundial de Luta contra a SIDA. Em 1988, a
Organizacao Mundial da Saude (OMS) estabeleceu a data com
0 objectivo de elevar a consciencializagéo sobre HIV/SIDA,
promover a prevencao e apoiar as pessoas afectadas pela
doenca.

25 de Dezembro

Dia da Familia

Celebracao do dia da Familia.



Simbolos e Mapa da Republica de Mocambique

¢ Bandeira

e Hino Nacional

Patria Amada

Na meméria de Africa e do Mundo
Pdtria bela dos que ousaram lutar
Mog¢ambique o teu nome é liberdade
O sol de Junho para sempre brilhard

Coro:

Mocambique nossa terra gloriosa
pedra a pedra construindo o novo dia
milhées de bracos, uma sé forca

0 Pdtria amada vamos vencer

Povo unido do Rovuma ao Maputo
colhe os frutos do combate pela Paz
cresce o sonho ondulando na Bandeira
e vai lavrando na certeza do amanha

Flores brotando do chéo do teu suor
pelos montes, pelos rios, pelo mar
nds juramos por ti, 6 Mogambique:
nenhum tirano nos ird escravizar.

e Emblema
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[Propriedade do Ministério da Educacéo e Cultura ]
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